Evolutia infectiilor acute respiratorii si a gripei
Saptamana 7/2013 (11-17.02.2013) si séptamana 8/2013 (18-24.02.2013)

Din datele Centrului National de Supraveghere si Control al Bolilor
Transmisibile si ale Centrului National de Gripa din INCDMI Cantacuzino reiese ca in
saptamana 8/2013, in Romania intensitatea activitatii gripei este medie, cu
extindere nationala, morbiditatea prin infectii respiratorii acute fiind mai crescuta
decat in saptamana precedenta, depasind nivelul bazal calculat pentru acest sezon,
dar incadrandu-se inca in intervalul asteptat.

— Cazurile de gripa evolueaza atat in forma medie, cat si severa, preponderent
la persoane neprotejate cu vaccin gripal;

— La nivel national, numarul total de cazuri de compatibile cu gripa si alte infectii
respiratorii (113.774) este cu 6,1% ori mai mare decat cel inregistrat in
saptamana precedenta si cu 9,7% mai mare comparativ cu cel inregistrat in
aceeasi saptamana a sezonului precedent;

— S-au inregistrat la nivel national un numar de 190 afectiuni clinice compatibile
cu gripa, de 1,4 ori mai mare comparativ cu cel inregistrat in aceeasi
saptamana a sezonului precedent (130 cazuri);

— Numarul cazurilor cu infectie respiratorie acuta severa raportate a scazut la
18, fata de 21 in sdptaméana precedenta. Comparativ cu aceeasi saptamana a
anului trecut, numarul de cazuri notificate este mai mare cu 3;

— In saptamana 18-24.02.2013 au fost inregistrate 3 decese la cazuri
confirmate cu gripa:
o persoana de sex feminin, in varsta de 41 ani, din judetul Dolj,
confirmata cu gripa tip B;
o persoana de sex feminin, in varsta de 14 ani, din judetul Arad,
confirmata cu gripa tip B;
o persoana de sex masculin, in varsta de 64 ani, din judetul Dambovita,
confirmata cu gripa A(H1)pdmO09.

— Numarul total de decese confirmate cu gripa inregistrate pana in prezent
este de 6, (din judetele Bistrita N&saud, Cluj, Maramures, Dolj, Arad,
Dambovita), din care 4 cu virus gripal A/H1 pdmOQ9 si 2 cu virus gripal tip
B. Comparativ cu sezonul precedent, numarul de decese este mai mare (un
singur deces confirmat cu gripa A(H3) in intreg sezonul 2011-2012).

— De la Tnceputul sezonului de supraveghere si pana la data de 19.02.2013
inclusiv, au fost confirmate cu gripa 225 cazuri:

— 156 virusuri gripale tip A, din care:

o 134 subtip H1 pandemic 2009
o 8 subtip H3
o 14 nesubtipate

— 69 virusuri gripale tip B



Distributia pe judete a cazurilor de gripa confirmate de laborator
Diagnosticate de la inceputul sezonului pana la data de 24.02.2013

Cazuri_gripa o o : Total
Nr. Crt. Judet A subtip Hl Cazuri gripa Cazurllgrlpa ngurl cazufi
pandemic A nesubtipata | A subtip H3 | gripa B )

2009 gripa
1 Bucuresti 19 5 1 14 39
2 lasi 15 2 14 31
3 Constanta 18 2 1 21
4 Hunedoara 2 12 14
5 Dolj 11 2 13
6 Sibiu 6 2 3 11
7 Cluj 8 2 10
8 Neamf 8 1 1 10
9 Suceava 5 4 9
10 Galati 8 8
11 Vaslui 2 6 8
12 Bistrita 5 5
13 Vrancea 4 1 5
14 Mures 2 3 5
15 Dambovita 2 3 5
16 Maramures 2 2 4
17 Bihor 1 3 4
18 Arges 1 1 1 3
19 Timis 2 1 3
20 Alba 2 2
21 Giurgiu 2 2
22 Olt 2 2
23 Prahova 1 1 2
24 Bacau 1 1
25 Braila 1 1
26 Salaj 1 1
27 Calarasi 1 1
28 Gorj 1 1
29 lalomita 1 1
30 Arad 1 1
31 Buzau 1 1
32 lIfov 1 1
Total 134 14 8 69 225

Pana la data de 24.02.2013 au fost vaccinate antigripal 838.787 persoane din

grupe la risc, cu vaccin distribuit de Ministerul Sanatatii.




Biroul European al Organizatiei Mondiale a Sanatatii mentioneaza in
Buletinul electronic saptamanal ,,EuroFlu” ca in saptamana 7/2013 rata consultatiilor
pacientilor cu afectiuni compatibile cu gripa ,influenza-like illnesses - ILI"” si a
pacientilor cu ,acute respiratory infections — AR/” a crescut in partea estica a Regiunii
Europene a OMS, dar a inceput sa scada in unele tari din nordul si vestul regiunii.

Virusul gripal A(H1N1) pandemic 2009 circula predominant, iar A(H3N2)
circula impreuna cu tipul B in tarile din regiunea OMS.

Ca urmare a cresterii activitatii gripei in estul regiunii a crescut usor si numarul
cazurilor spitalizate pentru infectii respiratorii acute severe ,severe acute respiratory
infections — SAR/” confirmate ca gripa.

n 20 tari din Uniunea Europeana proiectul EuroMOMO monitorizeaza excesul
de mortalitate in timp real. In cele 14 tari sau regiuni europene care au fost incluse in
analiza in saptamana 7/2013 mortalitatea a fost ih exces la persoanele de 65 ani si
peste aceasta varsta.

Consultarea OMS pentru stabilirea compozitiei vaccinului gripal pentru
emisfera nordica in sezonul 2013-2014 recomanda updatarea componentelor liniilor
A(H3N2) si B/Yamagata.

Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolii (ECDC)
mentioneaza ca transmiterea virusului gripal a fost decelata din saptamana 49 (26
nov. - 2 dec. 2012) de tarile din Uniunea Europeana, cu 6 saptamani mai devreme
decét in sezonul precedent 2011/2012.

In s&ptdmana 7/2013 tendinta activitatii gripei a fost in crestere in 11 tari si in
descrestere in 10 tari din Europa.

In 10% din tari intensitatea raportatéd a gripei este mica, in 76% din tari este
medie, in 14% din tari este mare si nici o tara nu a raportat o intensitate foarte mare
a activitatii gripei.

In sa&ptamana 7/2013, 19 tari din 29 au raportat transmiterea gripei cu
intensitate mare sau medie si in acelasi timp raspandirea geografica mare pe
teritoriul lor.

Proportia de probe pozitive pentru gripa din totalul probelor santinela recoltate
a continuat sa se mentina ridicata la 52% dar incepe sa descreasca.

De la inceputul supravegherii gripei (40/2012) proportiile de gripa A si B au
ramas similare (50%). Tipul de virus pandemic A(H1) predomina fata de A(H3).

In saptamana 7/2013 din 78 cazuri de infeciii respiratorii acute severe ,severe
acute respiratory infections - SARI” confirmate ca gripa (Belgia, Franta, Romania,
Slovacia si Spania), 62% au fost cu virusul gripal tip A si 38% cu tipul B.

De la inceputul supravegherii, din saptamana 40/2012 au fost raportate la
ECDC 1.398 cazuri SARI confirmate ca gripa, cu 70 decese prin gripa (46 in Franta,
14 Spania, 2 Belgia, 2 Slovacia, 1 Romania). Incidenta de la inceputul supravegherii
sezonului a fost in Regatul Unit al Marii Britanii de 0,75 la 100.000 populatie, in
Romania este 0,52 iar in Slovacia 0,44 la 100.000 persoane din aria de acoperire a
spitalelor santinela.

Agentia de Sanatate Publica a Canadei, in raportul FluWatch pentru
saptamana 7/2013 arata o descrestere a indicatorilor pentru circulatiei gripei: scade
procentul de probe de laborator pozitive, numarul regiunilor cu raspéandire larga a
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activitatii, a numarului de izbucniri epidemice noi de ILI, a numarului de SARI din
provinciile si teritoriile participante. Activitatea este mai redusa in vest decét in estul
Canadei.

Centrul pentru Prevenirea si Controlul Bolii (CDC) din Statele Unite
informeaza ca debutul sezonului de gripa a survenit mai devreme in acest anotimp si
ca in saptaména 7/2013 activitatea gripei ramane intensa in unele parii ale tarii, desi
este in scadere in majoritatea zonelor si la nivel national. Proportia de decese prin
pneumonie si gripa a fost peste pragul epidemic calculat.



